
 

 
 

Disponibile subito online ON-DEMAND:  

Dove vuoi, quando vuoi 24h/24.  

Corso  

IRIDOLOGIA 
PSICOSOMATICA 

—————————————————————————

Modulo di pre-iscrizione da inviare a: info@naturopatia.it   

Cognome............................................................................ 

Nome.................................................................................. 

Via..................................................................CAP............ 

Città.................................................................Prov………. 

Tel..................................................................................... 

E-mail............................................................................... 

Cod.fisc./P.Iva………………………………………………… 

Chiede l'iscrizione al corso e-learning                                                                     

IRIDOLOGIA PSICOSOMATICA 
         

 Autorizzo ai sensi del Reg. UE 679/2016 il trattamento dei miei dati 
personali, utilizzati esclusivamente per l’invio di materiale dell’Istitu-
to, preso atto dell’informativa riportata sul sito internet all’indirizzo 
www.naturopatia.it/contatti 
 
 

     Data______________    Firma________________________________ 

Tel.: 0121.954452 

Fax: 0121.900005 

E-mail: info@naturopatia.it 

www.naturopatia.it 

Via Fuhrmann,74  

10062 LUSERNA S. GIOVANNI (TO) 

Corso 

IRIDOLOGIA PSICOSOMATICA 

www.naturopatia.it 

L’Istituto Rudy Lanza fa parte del Registro Regionale degli 

Enti di Formazione in DBN - Discipline Bio Naturali della 

Regione Lombardia. Il Registro è istituito e curato dal 

Comitato Tecnico Scientifico delle Discipline Bio Naturali 

della Regione Lombardia (Legge R. 2/2005). 

   

INFO, QUOTE E ISCRIZIONI: 
ISTITUTO RUDY LANZA 

Tel. 0121.954452     Fax. 0121.900005 

info@naturopatia.it 

http://naturopatia.musvc5.net/e/t?q=0%3dKVJXRZ%26x%3dY%268%3dUF%26L%3dKbFY%26E%3dA68u4mQ0L_4xms_E8_Btew_L9_4xms_DCGP9.Cu6q99Hw.09F_4xms_DC3L6FDN6LBNpV64zWu%267%3dyRCOob.886%26FC%3dTFa
http://naturopatia.musvc5.net/e/t?q=3%3dCVIQJZ%26w%3dR%26z%3dUE%26E%3dCbER%267%3dA5J2L_3qes_D1_4tdp_D9_3qes_C69P8.9zL51sKlC.oHx_Hcva_RrGlJ7KzFmMt1_4NoO_x4yPm_Kbsb_Uq%264%3dyN41m4lLoX.y56%26B4%3dQFW
http://naturopatia.musvc5.net/e/t?q=7%3d5aLUBe%26z%3dV%26r%3dZH%26I%3d5gHV%26y%3dF8NtQ_6uWx_G5_vygt_6D_6uWx_F01UA.SsS8OfC.qIq_PewT_Zt7l92HiJ_6uWx_F0Ykf_KJQYd19N6uRgaRtr-WT5e9oE%26r%3dGyQ079.LsN%26mQ%3dEX8


L’Iridologia nasce come metodica olistica che per-

mette di valutare squilibri di natura psico-fisica ed 

energetica. 

“L’Iridologia Psicosomatica” integra l’Iridologia 

classica detta “organicistica” e inquadra il sogget-

to attraverso un approccio olistico valutando  an-

che l’aspetto comportamentale in riferimento 

all’ambiente circostante, non limitandosi all’analisi 

dei segni somatici. 

L’ Iridologia Psicosomatica studia la predisposizio-

ne del soggetto al manifestarsi di squilibri psichici 

e fisici presenti ma anche come risultato dell’eredi-

tarietà. 

L’Iridologia Psicosomatica supera ed include tutte 

le possibili applicazioni finora conosciute:   analisi 

funzionale o semplicemente settoriale (disfunzioni 

di singoli organi o apparati), analisi diatesica e 

costituzionale (biotipo e terreno del soggetto), va-

lutazione psico-comportamentale e del carattere, 

ricerca di traumi (fisici ed emozionali). 

L’Iridologia in questa visione olistica permette dunque  di 

valutare se lo squilibrio è prevalentemente fisico e/o  psi-

cosomatico, aiutando così il lavoro naturopatico nel miglio-

re dei modi. 

Durante il corso si prenderanno in esame tutte le costitu-

zioni, i segni iridei sclerali e pupillari e tutti i segni principali 

affinché l’Iridologo sia in grado di applicare una visuale ad 

ampio spettro della persona in esame. 

 

 

 

 

 

 

DOCENTE:  Ilaria PORTA 

Naturopata e Iridologa diplomata presso l’Alta Formazione 

in Naturopatia Applicata - Istituto Rudy Lanza., docente di 

Iridologia Psicosomatica presso lo stesso Istituto. Autrice 

del libro “Scopri i segnali del tuo corpo”. 

 

Al termine della frequenza del Corso  

verrà rilasciato l’Attestato di  

IRIDOLOGIA PSICOSOMATICA. 

          Corso IRIDOLOGIA PSICOSOMATICA 

PROGRAMMA: 

• Le 3 grandi costituzioni e i loro tempera-

menti 

• Le sotto-costituzioni e i loro temperamenti 

• Iride dx e sx: ereditarieta’, carattere, tempe-

ramento 

• Vasi sclerali, segni intrapupillari e vestigia 

embrionali  

• La pupilla, ovalizzazioni e appiattimenti 

pupillari e rapporto individuo e ambiente 

• Orlo pupillare interno ed emozioni 

• Orlo pupillare esterno e la schiena: di cosa 

ci parlano? 

• Collaretto e le sue deformazioni: la risposta 

psico-emozionale 

• Eterocromia: indicazioni neuro-emozionali 

• Anello gastrico, cutaneo, lipidico e lunula 

calcica 

• Anelli di crampo e raggi solari  

• Aura: il suo potenziale bioenergetico secon-

do Sigmund Rizzi  

• Ansia, stress e depressione viste nell’iride 

• Il se’ nell’iride. 


